
 

 

 

 

Conférences web gratuites 

Découvrez ce nouvel enseignement en assistant à des conférences gratuites sur le web.  

− DÉCODAGE INTUITIF, DÉPROGRAMMATION ET GUÉRISON DE L'ÊTRE, le 5 juin 

− DU DÉCODAGE PSYCHO-ÉNERGÉTIQUE DE LA PERSONNALITÉ À LA 

RÉALISATION DE L'ÊTRE, le 9 juin 

RETOUR À L'ÉQUILIBRE DES SEPT ÉTATS DE CONSCIENCE DES CHAKRAS, le 11 

juin 

 

Chacune de ces conférences commencent à 19h30. Il est nécessaire de réserver votre place par 

courriel ou par téléphone. Nous vous enverrons un lien qui vous permettra d'assister gratuitement à la 

conférence.  

Pour information ou pour vous inscrire aux conférences WEB gratuites ou aux formations, contactez : 

Jozée : js@caprealisation.com , Téléphone : 1.514-448-4789 

ou 

Sylvain : sbelanger@ecouteimaginaire.com, Téléphone : 1.514-842-4190 

 

 

 

Formations de base : 3 weekend, du vendredi 19h au dimanche 17h 

DÉCODAGE PSYCHO-ÉNERGÉTIQUE, GUÉRISON DE L'ÊTRE ET RÉALISATION DU SOI 
Approche innovatrice de la guérison intégrant le décodage intuitif du champ d'énergie et des personnalités, la 

déprogrammation de l’ego et les soins psycho-énergétiques des chakras 

 

DÉCODAGE INTUITIF, DÉPROGRAMMATION ET GUÉRISON DE L'ÊTRE 

Vendredi soir, 13 au 15 juin 
Lors de ce weekend, Sylvain propose d’expérimenter les principales techniques de base permettant de 

voyager dans son champ d’énergie et celui d’un partenaire afin de décoder ce que vous percevez dans le 

champ d’énergie. 

Vous apprendrez : 

• à développer les techniques préparatoires pour le décodage intuitif et les soins.  

• à effectuer une lecture intuitive de votre propre champ ainsi que sur un partenaire.  

• Vous combinerez des techniques de soin à la lecture intuitive afin d’identifier la cause des perturbations, 

déprogrammer celles-ci pour libérer sa programmation mémorielle et équilibrer l’énergie vitale. 

• Vous découvrirez à la lecture intuitive et à l’équilibre du champ d’énergie de votre partenaire. 

Ce weekend s’adresse à tous ceux qui désirent développer des outils pour améliorer leur qualité de vie et 

celle de leur entourage. Les professionnels de la santé y trouveront des clés essentielles pour leurs pratiques. 

 

 

DÉCODAGE PSYCHO-ÉNERGÉTIQUE, GUÉRISON DE L'ÊTRE 
ET RÉALISATION DU SOI 

Une formation de base intégrant le décodage intuitif, la déprogrammation, les soins 

psycho-énergétiques des chakras, le yoga intuitif, la connaissance de la psychologie de 

l'être et le travail sur la réunification des sous-personnalités avec l’approche Conscience 

Kaléidoscope Fusion du Soi. 
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DU DÉCODAGE PSYCHO-ÉNERGÉTIQUES DE LA PERSONNALITÉ À LA 

RÉALISATION DU SOI 

Vendredi soir, 15 au 17 août 
Dans le cadre du Processus C.A.P.R.I., l’approche « Conscience Kaléidoscope Fusion du Soi » vous apprend 

à utiliser, sur vous-même et les autres, des outils de décodage et de libération des structures psycho-

énergétique des personnalités. Dans ce stage, vous êtes invités à cette rencontre avec vous-même comme 

vous ne l’avez encore jamais expérimentée. Qu’est-ce qui vous habite? D’où proviennent toutes ces facettes 

du caractère? Comment et pourquoi l’âme choisi ce corps? Cette personnalité? Cet environnement? Une 

chance unique de comprendre le processus de programmation de la destinée, de la cristallisation de l’égo, de 

la constitution des mécanismes de défenses, des masques et de l’ombre, autant de limites à la capacité de 

bonheur et d’amour. Ce stage est aussi et surtout une formidable opportunité de vous offrir des outils 

concrets de libération et de guérison pour vous-même et les autres, et d’emprunter enfin le chemin de la 

pleine Réalisation du Soi. 

Dans ce weekend, vous verrez, entre autre : 

− Trois ateliers pratiques de l’application, sur soi et les autres, du « Décodage et libération des 

structures psycho-énergétique, avec l’Ennéagramme des personnalités et l’intuition » 

− La création de votre Kaléidoscope Self  

− Un puissant rituel de fusion du Soi: « Le saut quantique de l’Ombre à la Lumière » 

− Autres outils thérapeutiques: La Voix du Feu, Douche vitale, Bain de Lumière, Méditation et 

Pranayamas 

 

RETOUR À L'ÉQUILIBRE DES SEPT ÉTATS DE CONSCIENCE DES CHAKRAS 

Vendredi soir, 5 au 7 septembre 
Présentation détaillée des principales dynamiques psycho-énergétiques associées aux chakras. Décodage 

intuitif de l’état des chakras, technique pour équilibrer ses chakras et ceux de son partenaire. Posture de yoga, 

respiration et sons pour équilibrer chacun des chakras. Stratégies pour mieux communiquer avec son 

entourage.  

Des outils de guérison, d’équilibre et de puissance sur votre vie : 

 Formation de base en psycho-énergétique des chakras 

o Les 7 états psycho-énergétiques pour chacun des chakras 

 Psycho-énergétique des chakras et thérapie intuitive 

 Équilibrer vos chakras en utilisant le corps et le son 

 

INVESTISSEMENT : Un tarif exceptionnel de 350$ par WE incluant la nourriture et l'hébergement. 

 

OÙ : Dans un magnifique centre de yoga, en Estrie, avec lac privé, immense terrain, sentiers pédestres, 

etc. Voir le site sur le lien suivant : http://www.babajiskriyayoga.net/english/photosflash/ashram/ 

 

 

Pour information ou pour vous inscrire aux conférences WEB gratuites ou aux formations, contactez : 

Jozée : js@caprealisation.com , Téléphone : 1.514-448-4789 

ou 

Sylvain : sbelanger@ecouteimaginaire.com, Téléphone : 1.514-842-4190 

 

 

Les formations sont offertes du vendredi soir, 19h, au dimanche, 17h. 
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Les deux enseignants pour ces trois weekends sont: JOZÉE SYLVESTRE et SYLVAIN BÉLANGER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INVESTISSEMENT : Un tarif exceptionnel de 350$ par WE incluant la nourriture et l'hébergement. 

 

OÙ : Dans un magnifique centre de yoga, en Estrie, avec lac privé, immense terrain, sentiers pédestres, 

etc. Voir le site sur le lien suivant : http://www.babajiskriyayoga.net/english/photosflash/ashram/ 

 

 

Les formations sont offertes du vendredi soir, 19h, au dimanche, 17h. 
 

 

Pour information ou pour vous inscrire aux conférences WEB gratuites ou aux formations, contactez : 

 

Jozée : js@caprealisation.com , Téléphone : 1.514-448-4789 

ou 

Sylvain : sbelanger@ecouteimaginaire.com, Téléphone : 1.514-842-4190 

 

SYLVAIN BÉLANGER évalue la santé énergétique, psychique et transpersonnelle d’un 

individu en observant son champ énergétique ou aura. Sa maîtrise de l’intuition lui a permis 

d’acquérir une compréhension profonde des processus de guérison. C’est ainsi qu’il a 

développé une série de techniques de soin afin d’équilibrer l’énergie vitale et la dimension 

psychique d’un individu. Tout cela fait de lui un guide de vie hors de l’ordinaire. 

Sylvain Bélanger a suivi plusieurs formations traditionnelles auprès de chamans et guérisseurs en Europe et en 

Amérique. Thérapeute depuis plus de 20 ans, il accompagne avec succès des personnes malades, en combinant 

l’Écoute Imaginaire aux techniques énergétiques et à la rééducation. Depuis plus de 10 ans, Sylvain Bélanger 

anime des conférences et des ateliers sur l’Écoute Imaginaire, tant en Europe qu’en Amérique du Nord. Il 

propose une formation personnelle pour tous ceux qui désirent découvrir les immenses possibilités de 

croissance personnelle et de guérison qu’offrent l’Écoute Imaginaire et la psycho-énergétique.  

Il propose également une formation professionnelle en psycho-énergétique afin de former des thérapeutes 

capables de combiner les aptitudes intuitives, les techniques énergétiques et la rééducation. Sylvain est auteur 

de quatre livres sur l'Écoute Imaginaire. www.ecouteimaginaire.com.  

 

JOZÉE SYLVESTRE, PSC, Yogacharya et fondatrice de CAP Réalisation, est créatrice 

du Processus C.A.P.R.I. et du « Kaléidoscope Fusion du Soi » qui vise la pleine Réalisation 

de l’Être. Elle est Psychosociologue, spécialisée en typologies des personnalités, 

communication interpersonnelle et implantation de la gestion du Talent en entreprise. Elle 

est aussi nommée Jnana Shakti en tant que professeur Acharya du Kriya yoga de Babaji. 

Dans sa pratique, elle œuvre aujourd’hui comme formatrice et thérapeute en plus d’être un Coach de 

Réalisation très sollicitée par une clientèle des plus diverses allant des présidents de compagnie aux yogis. 

Depuis plus de 25 ans, elle intervient en groupe et en individuel afin de favoriser la pleine réalisation de 

l’être, tant au niveau personnel, professionnel que spirituel, en utilisant des approches personnalisées qui 

puisent à même ses nombreuses certifications : Coach, Maître PNL, Hypnose, IMO2, Reconnexion, Corps 

Miroir, Ennéagramme, Gestion par compétences, Questionnaires psychométriques TRIMA, Psychosynthèse 

(sous-personnalités), Décodage et traitement psycho-énergétique des chakras. www.caprealisation.com (site 

en construction).  
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