
Formulário para inscrição no Treinamento de Instrutores de Kriya Hatha Yoga 
 
Para o curso no ano de _________________  no Brasil 
 
Nome: _______________________________________________________________________ 
 
 
Endereço: ____________________________________________________________________ 
 
 
Telefone:_____________________________________________________________________ 
 
Email: ________________________________________________________________________ 
 
 
Quanto tempo pratica Hatha Yoga? Quais outros estilos já praticou? 
 
 
 
Há quanto tempo pratica Kriya Yoga? Já participou da 1ª e da 2ª iniciações? Já fez a Iniciação 
avançada (a 3ª)? 
 
 
Você já ensina yoga? Ou já ensinou? Você ensina Kriya Hatha Yoga? 
 
 
O que mais espera com este treinamento? Por favor explique. 
 
 
O que mais te atrai neste treinamento? Por favor explique. 
 
 
Você tem qualquer problema físico que considere um limite em sua prática de Kriya Hatha 
Yoga? Por favor explique. 
 
 
Como soube do Curso de Treinamento de Kriya Hatha Yoga? 
 
 
 
 
Local/data                                                                               assinatura 
 
 
 
Por favor preencha e assine o formulário com o depósito da parcela de reserva de vaga de 
acordo com sua opção de pagamento. Opção 1 à vista R$ 1000,00 ou opção 2 parcela De R$ 
800,00 na conta do Banco Itaú – AG 4086 cta POUPANÇA 04304-1/520 em nome de Izabella 
Sanches Gonzalez CPF 075.940.348-13. Enviar comprovante junto com o formulário para 
sharanadevi@gmail.com  

mailto:sharanadevi@gmail.com

