
BABAJI’S	KRIYA	YOGA	

-	BASISSEMINAR	-	

IN	ATTERSEE	

23.	–	25.	SEPTEMBER	2022	

Erste Einweihung & Vortrag 

mit Acharya Brahmananda 

Babaji’s Kriya Yoga Order of Acharyas 

 

„Ziele unseres Lebens sind Freude, Friede, Liebe, Erleuchtung – die Sehnsucht nach Vollkommenheit entspringt 

dem SELBST – dem Abbild Gottes – das sich in der gesamten Menschheit realisieren und ausdrücken mag“ 

 

KRIYA YOGA  –  DIE HEILIGE WISSENSCHAFTLICHE KUNST DER PERFEKTEN EINHEIT MIT 

GOTT-WAHRHEIT. EINE SYNTHESE AUS KUNDALINI TANTRA YOGA, DEM ALTEN ESOTERI-

SCHEN WISSEN DER INDISCHEN SIDDHAS (YOGISCHE ADEPTEN, WEISE MYSTIKER), REPRÄ-

SENTIERT DURCH DIE TRA- DITION DER 18 SIDDHAS AUS SÜD-

INDIEN, SOWIE DEM KLASSISCHEN YOGA, REPRÄSEN-

TIERT DURCH DIE „PATAN- JALI YOGA SUTRAS“ (DAS GRUND-

LAGENWERK UNSERER HEUTIGEN YOGA-PHILOSOPHIE). 
EIN GANZHEITLICHES SPI- RITUELLES YOGA ZUR TIEFEN REINI-

GUNG UND TRANSFORMA- TION VON KÖRPER UND GEIST SO WIE 

ES VON KRIYA BABAJI GELEHRT WIRD. DIE ACHARYAS DES BABAJI’S KRIYA YOGA ORDENS LEH-

REN DEN 5-FACHEN PFAD, EINER SERIE VON 144 KRIYAS (YOGA TECHNIKEN) IN DREI SEMI-

NARSTUFEN. 

IN DIESEM ERSTEN SEMINAR LERNST DU ESSENTIELLE TECHNIKEN WIE DU DEIN SUBTILES 

ENERGIEPOTENZIAL AUFWECKEN KANNST...ZUR STEIGERUNG DEINER LEBENSENERGIE, REINI-

GUNG, HEILUNG UND STÄRKUNG DEINES KÖRPER UND GEIST KOMPLEXES UND ZUR ENTFAL-

TUNG DEINES GESAMTEN INDIVIDUELLEN MENSCHLICHEN POTENZIALS (ALLE 5 KÖRPER). 

• KRIYA KUNDALINI PRANAYAMA EINE MACHTVOLLE, TRANSFORMIERENDE UND ENERGETI-

SIERENDE ATEMTECHNIK IN SECHS PHASEN 

• HATHA YOGA 18 ASANAS FÜR ENTSPANNUNG, REVITALISIERUNG UND GESUNDHEIT UND ZUR VORBEREITUNG DES KÖRPERS & GEISTES AUF 

MEDITATION UND KUNDALINI ERWECKUNG 

• DHYANA YOGA SIEBEN MEDITATIONSTECHNIKEN UM DEN GEIST ZU MEISTERN, INNEREN FRIEDEN ZU FINDEN UND DAS SELBST / ABSOLUTE 

REALITÄT ZU VERWIRKLICHEN 

• MANTRA & BHAKTI YOGA EINWEIHUNGSZEREMONIE UND MANTRA ZUR INNEREN AUSRICHTUNG AUF IN-

TENTION, HINGABE UND ACHTSAMKEIT 

• AYURVEDA YOGISCHE GESUNDHEIT, ERNÄHRUNG, YOGISCHE GESTALTUNG UNSERES MODERNEN LEBENSALL-

TAGS 

 

Brahmananda ist ausgebildeter Hatha Yogalehrer und wurde nach seiner zwölfjährigen Praxis 

und Studium des Kriya Yoga und der Teilnahme an mehreren Pilgerfahrten in den Babaji's 
Kriya Yoga Orden der Acharyas eingeweiht. Er lebt am Attersee in Oberösterreich und organi-

siert Vorort regelmäßig Kriya Hatha Yoga Kurse, Workshops und Satsang. Im Dienste des 

Acharya Ordens hält er Einweihungsseminare im deutschsprachigen Raum. 

 

Veranstalter: © Babaji’s Kriya Yoga Order of Acharyas. Alle Rechte vorbehalten. 

Veranstaltungsort: 

Kriya Loka »home of yoga« 

Abtsdorf 44, A-4864 Attersee (OÖ) 

Zeiten: 

Fr.  13 - 19 Uhr 

Sa. + So.  8:30 - 18 Uhr 

Empfohlener persönlicher 

Beitrag für die Einweihung: € 300 

Persönliche Anmeldung 

erforderlich unter: 

brahmananda@babaji.at 

oder Tel. +43 664 5362309 


